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MODULE N° CHAP NOM CHAPITRE Type de support
Module 1 1 Présentation du formateur Vidéo 1.1
Introduction de la formation
2 Voyance, médiumnité, divination : y voir plus clair Vidéo 1.2
3 Présentation de la formation Vidéo 1.3
4 Objectifs pédagogiques Vidéo 1.4
5 Documentation pédagogique Vidéo 1.4.1
PDF 1.4.2
Module 2 1 Etre a I'’écoute de son corps 2.1 Vidéo
Reprendre contact avec ses sensations
corporelles 2 Expérience Jacobson 2.2 Vidéo
3 Expérience Schultz 2.3 Vidéo
4 Expérience Yoga Nidra 2.4 Vidéo
5 Expérience Scan corporel 2.5 Vidéo
6 Se libérer des croyances qui limitent vos capacités 2.6 Vidéo
Module 3 1 Doit-on se protéger et de quoi ? 3.1 Vidéo
Apprendre a se protéger
2 L’enracinement comme protection 3.2 Vidéo
3 Se protéger avec le pouvoir de I'intention 3.3.1 Vidéo
Meéditation de protection 3.3.2 Audio
4 Bulle de protection 3.4 Vidéo
5 Pierres, encens 3.5 Vidéo
Module 4 1 Les 7 chakras majeurs 4.1.1 Vidéo
Le grand nettoyage énergétique Méditation découverte des chakras 4.1.2 Audio
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Les nadis et les chakras mineurs 4.2 Vidéo
Les énergies négatives : pensées, liens négatifs, passé 4.3 Vidéo
Nettoyer les énergies et les liens négatifs 4.4 Vidéo
Conséquences des déséquilibres et des blocages des chakras 4.5 Vidéo
Equilibrer et harmoniser ses chakras 4.6.1 Vidéo
Hypnose d’harmonisation des chakras 4.6.2 Audio
Nettoyer les lieux avec la sauge ou le Palo Santo 4.7 Vidéo
Nettoyer les lieux avec le sel 4.8 Vidéo
Faire du rangement pour libérer les esprits 4.9 Vidéo
Module 5 Ouverture du canal de lumiére 5.1.1 Vidéo
Ouvrir les voies de la médiumnité Méditation d’ouverture du canal de lumiére 5.1.3 Audio
Ouverture du cceur 5.2.1 Vidéo
Meditation d’ouverture du coeur 5.2.2 Audio
Développer son intuition 5.3.1 Vidéo
Meéditation de connexion a son intuition 5.3.2 Audio
Anges et Archanges 5.4 Vidéo
Rencontrer son guide spirituel 5.5.1 Vidéo
Hypnose pour rencontrer son guide 5.6.2 Audio
Contact avec les défunts 5.6.1 Vidéo
Hypnose pour contacter les défunts 5.6.2 Audio
Module 6 Comment ressentir I'énergie 6.1 Vidéo
Canaliser avec ses perceptions sensorielles
et extrasensorielles Expériences : « L'énergie des mains » et « La boule d’énergie » 6.2 Vidéo
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3 L’aura et les corps subtils 6.3 Vidéo
4 Comment visualiser son aura et 'aura d’'une personne 6.4 Vidéo
5 Les décalages de l'aura 6.5 Vidéo
6 Centrer 'aura 6.6 Vidéo
Module 7 1 Qu’est-ce qu’un pendule et a quoi il sert ? 7.1 Vidéo
Canaliser avec un pendule
2 Comment ¢a marche ? Tout est énergie (énergie, chakras, aura) 7.2 Vidéo
3 Etablir une convention 7.3 Vidéo
4 L’art de poser des questions 7.4 Vidéo
5 Utilisation des cadrans 7.5 Vidéo
6 Conseils avant de commencer 7.6 Vidéo
7 Nettoyer et recharger son pendule 7.7 Vidéo
8 Expérience : Tester et harmoniser ses chakras 7.8 Vidéo
9 Expérience : Développer son intuition et ses ressentis 7.9 Vidéo
10 Expérience : Calculer son taux vibratoire 7.10 Vidéo
11 Expérience : Contacter et communiquer avec ses guides 7.11 Vidéo
12 Expérience : Présences et entités / étres de la nature 7.12 Vidéo
Module 8 1 Qu’est-ce qu’un oracle ? 8.1 Vidéo
Canaliser avec les Oracles
2 Ou et quand tirer les cartes ? 8.2 Vidéo

© FREDERIC BARBEY & MENTAL WAVES — TOUS DROITS RESERVES — REPRODUCTION INTERDITE.




3 Ritualiser ses tirages 8.3 Vidéo
4 L’art de poser des questions 8.4 Vidéo
5 Mélanger les cartes 8.5 Vidéo
6 Couper le jeu et choisir les cartes 8.6 Vidéo
7 Méthodes de tirage a choisir 8.7 Vidéo
8 Interprétation intuitive 8.8 Vidéo
9 Les 12 figures archétypales 8.9 Vidéo
Module 9 1 Qu’est-ce qu’un passeur d’ames ? 9.1 Vidéo
Entités et passage d’ames
2 L’ame, le processus d’incarnation et de réincarnation 9.2 Vidéo
3 Entités et ames errantes 9.3 Vidéo
4 Le bas astral et la lumiére 9.4 Vidéo
5 Liens de possession 9.5 Vidéo
6 Magie blanche et magie noire 9.6 Vidéo
7 Pourquoi une personne est « attaquée » 9.7 Vidéo
8 La personne est-elle préte a se libérer 9.8 Vidéo
9 Organiser un passage d’ames 9.9Vidéo
10 Expérience : guider vers la lumiére 9.10 Vidéo
11 Expérience : passage d’ame avec les archanges 9.11 Vidéo
12 Expérience : libération d’dme sous hypnose 9.12.1 Vidéo
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Hypnose de libération d’ame

9.12.2 Audio

13 Expérience : accompagner dans I'amour 9.13 Vidéo

14 Expérience : transmutation avec la flamme violette 9.14 Vidéo
Module 10 1 Conclusion 10.1 Vidéo
Conclusion
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